
Poudre d'extrait de racine d'angélique

L'Angelica Sinensis, communément appelée dong quai ou « ginseng féminin », est une plante herbacée
de la famille des Apiacées, originaire de Chine. Elle pousse dans les hautes montagnes fraîches de Chine.
Sa racine brun jaunâtre est récoltée en automne et constitue un remède bien connu de la médecine
traditionnelle chinoise, utilisé depuis des milliers d'années.

L'angélique est un remède efficace contre les refroidissements, la toux, la pleurésie, les maux dus au
vent, les coliques, les rhumatismes et les affections des organes urinaires. Elle est généralement utilisée
comme expectorant stimulant, en association avec d'autres expectorants dont elle facilite et diffuse
largement l'action sur l'ensemble de la région pulmonaire. Elle est également utile dans les états fébriles,
en agissant comme diaphorétique.
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For more information, please visit our website:

https://fr.organic-way.com/des-produits/poudre-dextrait-de-racine-dangelique-
biologique/
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