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Extrait de myrtille

Les myrtilles sont des espéces principalement eurasiennes d'arbustes bas du genre Vaccinium (famille
des Ericaceae), produisant des baies comestibles presque noires. L'espece la plus souvent citée est
Vaccinium myrtillus L., mais il existe plusieurs autres especes étroitement apparentées. Les myrtilles

sauvages se distinguent des bleuets cultivés tout en leur étant étroitement apparentées.

La myrtille (en particulier Vaccinium myrtillus) est également connue sous d'autres noms anglais incluant
blaeberry en Ecosse, whortleberry dans le sud de I'Angleterre, et myrtille bleue. Dans plusieurs autres
langues européennes, son nom se traduit par « bleuet », ce qui peut préter a confusion avec les plantes
apparentées habituellement appelées « blueberry » en anglais américain, qui appartiennent a la section
séparée Cyanococcus du genre Vaccinium. La myrtille est originaire d'Europe y compris des iles

Britanniques, tandis que le bleuet est originaire d'Amérique du Nord.
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For more information, please visit our website:

https://fr.organic-way.com/des-produits/extrait-de-myrtille-biologique/
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